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Reilzriarm.

____—  Mit dem spezifischen
Bakterienstamm
Lactobacillus plantarum 299v.
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Bei den typischen Smptomen
des Reizdarms
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Auslosende Faktoren des Reizdarmsyndroms

=» Dysbiose der Mikrobiota

=» Gestorte Darmbarrierefunktion

=>» Gestortes darmassoziiertes Immunsystem

=» Stérungen der Darmmotilitat
und des Darmnervensystems

=» Psychologische und erbliche Faktoren

Innovall® RDS - 5 Wirkmechanismen bei Reizdarm

1. Ausgleich 2. Starkung der 3. Festigung der 4. Regulation des 5. Normalisierung
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Klinisch belegte Wirksamkeit von Lp299v®
bei den typischen Symptomen des Reizdarms

Die ausgezeichnete Eignung
von Lp299v® bei Reizdarm-
syndrom wurde in einer
doppelblinden, placebo-
kontrollierten, randomisierten,
multizentrischen Studie

mit Uber 200 Reizdarm-
Patienten bestatigt.?

M Innovall®RDS M Placebo
*p<0,05

In einer multizentrischen, nicht
interventionellen Studie wur-
den Vertraglichkeit und Wirk-
samkeit des Bakterienstammes
Lactobacillus plantarum 299v
unter deutschen Praxisbe-
dingungen bei 243 Patienten
untersucht. Zusatzlich wurde
analysiert, inwieweit die
Behandlungsdauer Einfluss
auf die Wirksamkeit hat.?

*p<0,05, **p<0,01

Lp299v*®
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Leitlinie: ,,Soll-Empfehlung” von Probiotika bei Reizdarm

~Ausgewadhlte Probiotika sollten in der Behandlung des Reizdarm-
syndroms eingesetzt werden. Dabei kann die Wahl des Stamms nach

der Symptomatik erfolgen.”

Die Studienlage der relevantesten Stamme aus der Leitlinie zeigt, dass Innovall® RDS die meisten Symptome

des Reizdarms abdecken kann:*

Gepriifte

Bakterienstamm Tagesdosis
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SKIIT;élglO n=32 * Blihbauchumfang
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bifidum 2021 1 x 10° KbE Rom Il * Bldhungen
HI-MIMBb75 (Rom 11l) e Dringlichkeit
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ke R et
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scherchia con 1988 . (Diagnose- * Stuhlkonsistenz und -frequenz
DSM 17252 Danach: kriterien « Blihbauch
6 bis 20 x 107 KbE unbekannt)
n=22
; 2011 6,5 x 10° KbE (Frauen mit chron. ¢ Kolontransitzeit
Lactobacillus Obstipation)
casei Shirota 16 109 KbE n=80 « Unwohlsein
' (Rom 1) * Blahungen
n=60 e Schmerzen
2000 2 x 10* KbE e Blahungen
(Rom 1)  Gesamtsymptomatik
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10 . g
plantarum 299v 2001 2 x 107 KbE %ﬂrgf‘i‘gﬁ)’ * Gesamtsymptomatik
LP299v®,
|()SM 9843) ¢ Schmerzen
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2012 1 x 10*° KbE Rom Il e Stuhlfrequenz
(Rom 11l) ¢ Unvolistdndige Entleerung
e Gesamtsymptomatik
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Innovall® RDS - Microbioticum bei den typischen
Symptomen des Reizdarms

v Normalisiert die Stuhlfrequenz
v Reduziert die Blahungen
v Reduziert die Bauchschmerzen

Lactobacillus plantarum 299v (Lp299v®)
- Microbioticum von hochster Qualitat

o\

v/ Humaner Bakterienstamm probi « digestis’
v’ 10 Milliarden vermehrungsfahige Keime pro Kapsel (Tagesdosis)

v Uberlebensfahigkeit im Verdauungstrakt durch Magen- und Gallensaftresistenz

v Hohe Vermehrungsfahigkeit im Darm /
v Gesicherte Stabilitat und Haltbarkeit i DER BEET?_‘?S%?&
v In mehr als 50 klinischen Studien gepriift REWBA“M"'E E“‘i

Einnahme von Innovall® RDS
Erwachsene:
Taglich 1 Kapsel Innovall® RDS mit etwas Flissigkeit einnehmen.

Kinder:

Fur Kinder ab 3 Jahren kann zur leichteren Einnahme die Kapsel gedffnet
und der Inhalt in etwas Flissigkeit eingertihrt werden.

Einnahmetipps:
¢ Innovall® RDS eignet sich flr eine langfristige Einnahme.

e Es empfiehlt sich eine Einnahme flr mindestens o
vier bis zwolf Wochen. I n n Ova
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Glutenfrei  Fructosefrei Lactosefrei Vegan
Mit dem spezifischen

Erhaltliche PackungsgroBen: Balterisnsianan

14 Kapseln (2-Wochenpackung) PZN 12428039 Lactobacillus plantarum 299v.
23,50 € (UVP) 28

28 Kapseln (4-Wochenpackung) PZN 12428051 M|ERUB|0T|CA@
-~

41,95 € (UVP)

84 Kapseln (3-Monatspackung) PZN 15293700
118,50 € (UVP) ! Layer et al. Z Gastroenterol. 2021; 59(12):1323-415.
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